A HABITUALIS ABORTUSZ IMMUNOLOGIAI MODSZEREI AZ ALLOIMMUN HATTER
VIZSGALATARA
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A visszatérd, spontadn habitudlis abortusz (HABAB) esetében a megtermékenyiilés és a
magzat beagyazédasamegtorténik, de azembrio fejlédése a 6-12. hét koril megéllés a beteg
a magzatot elvetéli. Amennyiben a spontan vetélés mogott nem
talalhatokanatomiai,genetikai, hematoldgiai, endokrinoldgiai,infektologiai koéroki-vagy mas
kornyezeti tényez6k, akkor ismeretlen eredetli vetélésrél lehet szG6.Ennek hatterében
autoimmun- vagy alloimmun- immunregulaciés zavarok allhatnak.Mind a kisérletes mind a
klinikai kutatasok kodzponti kérdése az immunoldgiai tényezdk felismerése és patologiai
jelentéségik tisztdzdsa. Az eddigi tapasztalatok alapjan az immunterapias eljardsok
els6sorban a megfeleld immunologiai vizsgélatokkal kivalasztott betegek esetében
eredményes, ezért a HABAB betegek kivizsgalasanak koordindlasara hazankban kialakitott
és 2013 év elejétdl mikdédd Orszagos HABAB Bizottsaggal (SE. 1. Szllészeti és
N6gyogyaszati  Klinika)egyuttmikddve kialakitottunkegy olyan komplex immunolégiai
kivizsgalasi protokollt, mely az immunoldgiai abortusz esetek kivalasztasat el6segiti. A
protokoll a kdvetkez6 vizsgalatokbal all:

Az aramlési citofluoritmetrids keresztproba, (a vetéld asszony és partnere kozott). A
szérumban olyan IgG populaciokat lehet kimutatni, melyek T- illetve B limfocitakkal
reagélnak,HLA szenzitizal6 vagy immunregulacios funkciot tikrozve.

Kevert limfocita kultira és blokkol6 antitest vizsgdalata. Két egyed kdzotti sejtkdzvetitett
immunreaktivitds mértékét jelzi. Meghatarozhat6 a vetélé asszony specifikus reaktivitasa a
partnerrel szemben és az, hogy a savoban a reaktivitdst médosité faktor kimutathaté-e.

Tnhl-Th2 citokin aranyanak mérése.A Tnl illetve Th2 sejtek elkilonitése az altaluk termelt
citokinek meghatarozasaval torténik. A Tpl talsuly fokozott A&ltalanos cellularis
immunreaktivitas jelez mig a Tw2 tdlsuly humordlis illetve szuppressziv immunregulaciot
tukroz.

Természetes 0Ol6sejt vizsgalata.Ezek a sejtek a szervezetben Iévd idegen vagy
megvaltozott sajat sejteket (pl. virussal fert6zott-, daganatos- vagy embriondlis sejtek)
pusztitiagk el. Amennyiben szamuk megné a keringé vérben, vagy sejtdld aktivitasuk
fokozodik erés altalanos immunreaktivitas allhat fenn.

Az eddig a 91 HABAB eset komplex immunolégiai vizsgalataval nyert tapasztatainkat
foglaljuk Ossze és értékeljik az egyes vizsgalatok eredményességét és az Osszesitett
értékelés jelentéségét. Az eredményeink alapjan az NK sejtszam emelkedése kozos
jellemzd volt a vetéléknél, hasonléan a Tl sejtek citokin termelésének tulsulydhoz. A
leginformativabb eredményeket a kiterjesztett MLC vizsgélat nyujtotta, melynek soran az



esetek 32%-ban a partnerrel szembeni specifikus hiperreaktivitds volt kimutathaté. A vetélék
savoja az esetek tébbségében 77% az MLC reaktivitast fokoz6 faktort tartalmazott mig csak
21 esetben lehetett blokkold hatast kimutatni.A keresztreakcioban taldlhaté T- és/vagy B-
sejtekhez kotédé IgG ellenanyagok funkcionalis sajatsdga a tdbbi vizsgalattal dsszevetve
volt csak megitélhetd.



