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Hattér: Az extracellularis vezikuldk felfedezése az elmult évek egyik legjelentdsebb
sejtbiologiai felismerése. Az univerzalisan és evollciosan konzervalt modon termelt
vezikulak Kitlintetett szerepet jatszanak a sejtek kozti informéacidatvitelben, e mellett mint
potencialis diagnosztikus és terapias eszk6zok is reflektorfénybe kertltek napjainkban.
Célkithzés: Vizsgalataink soran egér thymus- és Iépsejt eredet extracellularis vezikulak
immunmodulécios hatasat vizsgaltuk allatkiserletes autoimmun modellekben.

Modszerek. Differenciélcentrifugalassal, gravitacios sz(réssel és ultracentrifugaléassal
izolaltunk extracellularis vezikulakat BALB/c és DBAL egerek bioreaktorban tenyésztett
thymocyta és lépsejt kultarainak 24 6rés felliluszdjabol. A vezikulak mennyiségét microBCA
assay-vel fehérje tartalomra standardizaltuk. Kondroitinaz ABC enzimmel részlegesen
deglikozilalt human magzati porc aggrekan és DDA adjuvans intraperitoneélis oltasaval
indukaltunk proteoglikan arthritist BALB/c egérben. Glukoz 6 foszfat izomeraz (GPI) peptid
és CFA emulzigjaval indukaltunk arthritist DBA1 egerekben. Az elsd arthritis indukcios
oltasokkal egyidejlleg az egereket thymus vagy lépsejt eredetl extracellularis vezikulakkal
oltottunk intravénasan. Az arthritis lefolyasat klinikai kumulativ score értékekkel jellemeztilk,
és meghataroztuk az aggrekan- és GPI specifikus, valamint az 6ssz IgM és IgG szinteket a
krénikus autoimmun arthritis kiilonb6z6 stadiumaiban ELISA rendszerben.

Eredmeények: Az aggrekannal illetdleg a GPI peptiddel végzett immunizaciot kdvetden
kialakultak az arthritises tlinetek. Eredményeink alapjan a thymus vezikuldkkal torténd oltés
nem akadalyozta meg teljesen az arthritises tiinetek kialakulasat, azonban enyhébb tiineteket
(alacsonyabb kumulativ arthritis score értékeket) eredmeényezett. Ugyanakkor mind az
aggrekan-specifikus, mind az 6ssz IgM szintek csokkent érteket mutattak a thymus eredet(
mikrovezikuldkkal is oltott csoportban az arthritises kontroll csoporthoz képest. A GPI peptid
indukalt arthritisben az extracellularis vezikulakkal szinte teljes mértékben sikerult
megakadalyozni a gyulladasos tiinetek kialakulasat.

Kovetkeztetések: Vizsgalatainkkal az extracellularis vezikulak immunmodulécios és
arthritises tunetek kialakulasat befolyésol6 szerepét sikerlt igazolnunk.



