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Allergia diagnosztika

Nehéz, ha pontosan meg kell hatarozni az allergént
Klinikai tunetek, anamnézis

Tobbféle metodika — eltéré eredmények:

- bortesztek (sokszor kontraindikalt —életkor, b6rbetegségek,

gyogyszerszedés)

- laboratériumi allergén specifikus IgE meghatarozas (RAST, nem izotdpos

metodikak)
In vitro tesztekben hasznalt allergének:
- allergén kivonatok sokfélesége
- allergén és nem allergén komponensek

- nem specifikus kotdédések

- igen kis mennyiségi ellenanyag kimutatasa
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Molekularis alapu allergia diagnosztika

uj diagnosztikus megkozelités, allergén szenzitizacio igazolasa
molekularis szinten, tisztitott természetes vagy rekombinans
allergéneket hasznalva egyedi vagy multiplex mérési technikaval

Betv 1 Mal d1 Corai
(Birkenpallen) (Apfel) (Haselnuss)



Molekularis alapu allergia diagnosztika

szerepe

* poliszenzitizalt betegekben az eredeti és keresztreagal antigének
megkulonboztetése

o ételallergias betegeknél/ ordlis allergia szindréma esetén az allergén
okozta sulyos, szisztémas vagy enyhe, helyi reakciok valoszinliségének
meghatarozasa

* megfeleld betegek és a triggerel6 antigének azonositasa specifikus
immunterapia céljabol



Allergen

- DNS klonozassal,fehérje tisztitassal vagy szintetikus modon el6allitott allergén
- nem tartalmaz keresztreagalo szénhidrat determinansokat (CCD)
- idealis esetben: mennyisége allando, mindsége allando

- Nevezéktan: allergén forras latin névbdl rovidités, el6tte r/n/s
rBet v 2 - rekombinans

nCan f 1 — tisztitott neutralis fehérje

sApi m 4 — szintetikus protein/ allergén

- Vizsgalhatd: 1-1 célzottan, v. széles skala —profil —chip technolégia -




e J o

Allergen extractum fehérjéinek azonositasa

Fehérjék funkcioi Erzékenység hére- Példa Tiinet
proteazokra

Storage proteins Stabil Mogyoro, foldimogyoro, széja, | szisztémas

gabona

PR-10 proteins Labilis Alma, barack, cseresznye, zeller, | OAS

(Bet v 1 homologues) foldimogyoro, mogyord, szdja

Profilins Labilis Banan, dinnye, citrus, OAS

(Bet v2 homologues) paradicsom

nsLTP Stabil Alma, barack, cseresznye, sz6l16, | Szisztémas

Non-specific lipid transfer foldimogyoro, mogyord

proteins

CCD Stabil Novények semmi/alig

Cross-reactive

carbohydrate

determinans




High risk — low risk komponensek

Tulajdonsag

High risk komponensek

Low risk komponensek

Reakcid Szisztémas, Anafilaxia Nincs/ lokalis/ OAS
Hokezelés Stabil Labilis

Emésztés Stabil Labilis

Diéta Semmilyen formaban nem eheti | Sttve, f6zve eheti
Kinovés Ritkan kin6het6 Kin6hetd

Sepcifikus Immunterapia

Erdemes

Nem érdemes




Betula verrucosa

Nyirfa pollen

Allergén Biokémiai név

Betv1l Pathogenesis-related protein, PR-10,
Bet v 1 family member

Betv 2 Profilin

Betv 3 Polcalcin-like protein (4 EF-hand)

Betv 4 Polcalcin

Betv 6 Isoflavone reductase

Betv7 Cyclophilin

Birch Allergy Symptoms
Patient Questionnaire

v
Birch Allergenic Extract
T3
T3 (+) '—|—5 T3 (-)
Molecular Allergens
Betv 1, Betv2
I
v +
Betv 1 (+)and Betv 1 (-) and
Betv 2 (-) Betv 2 (+)
Immunotherapy Monitor or
investigate
l, for potential

cross-reactivity
sigG4 with profilin




Foldimogyoro? — Nyir?

Arachis hypogaea — Peanut (F13) Betula verrucosa — Birch (T3)
Arahl,2,3 Storage proteins Betv1 Pathogenesis-related
- protein, PR-10, Bet v
Arah 8 PR-10 proteins 1 familv member
(Bet v 1 homologues) y
Arah 9 nsLTP Betv 2 Profilin
Non-specific lipid Betv3 Polcalcin-like protein
transfer proteins (4 EF-hand)
Betv 4 Polcalcin
Betv 6 Isoflavone reductase
Betv 7 Cyclophilin

Bet v 1 homologok: Mal d 1 —alma, Pru p 1 — 8szibarack...



Meh - Darazs
* allergén szenzitizacio igazolasa — kizarasa
 kettOs pozitiv tesztek
* immunterapia megvalasztasa

Apis mellifera - Honey bee (1) Vespula vulgaris — Yellow jacket (13)

Api m1l Phospholipase A2 Ves v5 Antigen 5

Api m2 Hyaluronidase Ves v2 Hyaluronidase

Api m5 Dipeptidylpeptidase IV Ves v3 Dipeptidylpeptidase IV
Api m12 Vitellogenin Ves v6 Vitellogenin




,UjJ” allergen

Kutya allergia — az esetek tébb, mint 38%-ért Can f 5 antigén a felelss
(prosztata eredet( fehérje)

Prick tesztben az allergénforras a kutyasz6r — Can f 5 igen alacsony
koncentracioban van jelen — csak Prick: alnegativitas




Osszefoglalds

* Uj mddszer, egyre tébb tapasztalat (irodalmi), diagnosztikai
algoritmusok

* Jelenleg hasznalt in vitro teszteknél pontosabb eredményeket ad,
terapias dontéseket, életvezetési utmutatasokat segitd, tamogatod
informaciokat nyujt

* Molekularis alapu allergia diagnosztika nem szlrbéteszt, nem ez az
els6ként valasztando teszt



Laboratoriumunkban jelenleg elerheto

molekularis allergenek

foldimogyoré rArahl  Storage protein tojas nGal d1 Ovomucoid
rAra h2  Storage protein nGal d2 Ovalbumin
rAra h3  Storage protein nGal d3 Conalbumin
rAra h8  PR-10 protein nGal d4 Lyzosym
rAra h9  ns-LTP nyir rBet v1 PR-10 protein
mogyoro rCoral PR-10 protein rBet v2 Profilin
rCora8 ns-LTP rBet v4 Polcalcin
nCor a9 Storage protein rBet v6 Isoflavone reductase
rCor al4 Storage protein rBet v2, rBet v4
méh rApi m1 Phosphplipase A2 parlagfi nAmb al Pectate lyase
darazs rVesvl  Phosphplipase Al feketelirom nArtvl defensin-like protein
rVesv5  Antigen 5 nArt v3 ns-LTP



Az allergia diagnosztika, beleértve a molekularis alapu allergia diagnosztikat
is, mindig a tesztek sajatossagainak figyelembe vételével és a beteg

kortortenetevel, klinikai tineteivel egyutt ertekelendo

. b d -
- \o‘. “
3 -
- = S -
= . . A o\ 'q -As ) - g 0
Rt .- PG i S o P o ~ , . r P S 2 :
st R e o N S R e S TR, |t S S R e T e R SRR N e i A
g L—G“,E-\sq K > i - V'l o - . FRYT 7 L 3 . . \‘- ~ oy ) . ey T ‘)& > ":"“A .
';'- '.:(: - : "-;‘s;‘ » e T o8’ “liee P %% ."4.-‘ g e ot ',4 5 £ A& e Ve -:'\$\
- Yoo 2. Koszonom a megtisztelo Tigye th - ‘ / (N
o a N N e ; . T - PR | & ) N 5 : i » - ;
T Tt I LN ZQ T AN g Igy m b S S 553 e %
: * P Ry & A it s o P ~ o .- - > -y ~ -2 —_ e - v S
P iy T > e 23 T ¢ : T a . o s R o e p AU S i IR "'. -~ e e 3 W F - £
> : “ . N T s S o R, e VARSI ) —
- v 3 : . n Fwn - Pive A . N S .
. - - . - ¥ . 2 & L’ N : <
{i e S . Py < 24 . — : s o
W e S P-L em -4 . 3 " “’* . ‘\ o )
% JIN o L . © ! . \
Sk B o B RS T A T e § o e 4 ; ; A
A {\. Y o e N- 2\ =1 L S e A ".I
~ . - - 1 ( ) ’ﬁ-_u. : . F » - ~ A -




